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Zatacznik 4.
EFEKTY UCZENIA | KRYTERIA WERYFIKACJI

Osoba posiadajgca kwalifikacje ,Prowadzenie terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy” powinna
posiadac wiedze, doSwiadczenie i umiejetnoSci w zakresie:

1) postugiwania sie wiedza dotyczaca rozwoju, zdrowia i zaburzen psychicznych
charakterystycznych dla dzieci i mtodziezy,

2) planowanie terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy,

3) prowadzenia terapii sSrodowiskowej dzieci i mtodziezy

Efekty i uczenia sie oraz kryteria weryfikacji bazuja na podstawie:
https:/ /kwalifikacje.gov.pl/wyszukiwarka-kwalifikacji/kwalifikacje/Prowadzenie-terapii-
%C5%9Brodowiskowej-dzieci-i-m%C5%820dzie%C5%BCy, 12646

Postugiwanie si¢ wiedza dotyczaca rozwoju, zdrowia i zaburzen psychicznych charakterystycznych
dla dzieci i mtodziezy

‘ Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji
1. Postuguje sie wiedza dotyczaca a)omawia etapy rozwoju neurobiologicznego, psychicznego,
rozwoju psychicznego dzieci i intelektualnego oraz emocjonalno-spotecznego dzieci i mtodziezy
mtodziezy

b)omawia normy rozwojowe dla poszczegdlnych obszarow
funkcjonowania dzieci i mtodziezy

c)omawia kryteria chordb i zaburzen psychicznych, ktére sa
charakterystyczne dla wieku dzieciecego, wczesnoszkolnego oraz

dorastania
2. Postuguje sie wiedza dotyczaca a)omawia i identyfikuje czynniki ryzyka zaburzen i kryzysow
zaburzen psychicznych dzieci i psychicznych wystepujace w wieku dzieciecym, wczesnoszkolnym i
mtodziezy dorastania

b)omawia sposoby oceny, w tym kryteria diagnostyczne zaburzen
psychicznych charakterystyczne dla wieku dzieciecego i
wczesnoszkolnego (wedtug DSM i I1CD)

c)charakteryzuje kryteria dotyczace rozpoznania stanow nagtych
wymagajacych pilnej konsultacji lekarskiej

d)omawia formy wspomagania rozwoju, profilaktyki uniwersalnej i
selektywnej w zakresie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy

3. Postuguje sie wiedza dotyczaca a)omawia typy i rodzaje zaburzen psychicznych wystepujace w wieku
form wsparcia dla rodzin, dzieci i dzieciecym, wczesnoszkolnym oraz dorastania
mtodziezy

b)omawia rézne rodzaje form wsparcia, w tym medyczne, edukacyjne
(poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne) i psychospoteczne

c)omawia zakres dziatan instytucji odpowiedzialnych za udzielanie
pomocy i wsparcia dla rodzin, dzieci i mtodziezy
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d)udziela wsparcia informacyjnego dot. mozliwych i dostepnych form
pomocy adekwatnych do problemu rodziny, dzieci i mtodziezy

e)omawia rozne formy postepowania w sytuacjach nagtych, w tym
zagrozenia zycia lub zdrowia dzieci i mtodziezy

4. Wykorzystuje wiedze z zakresu
prawa dotyczacego nieletnich

a)omawia regulacje prawne dotyczgce dziecka w polskim systemie
prawnym

b)omawia prawa i obowiazki rodzicow, w tym aspekty prawne zwigzane
z opieka kuratorska, ograniczeniem lub pozbawieniem praw
rodzicielskich

c)omawia prawne i etyczne kwestie zwigzane ze zgoda na leczenie

d)omawia aspekty prawne dotyczace sytuacji bezposredniego
zagrozenia zdrowia i zycia niepetnoletniego

e)omawia obowiazki terapeuty Srodowiskowego dzieci i mtodziezy w
przypadku podejrzenia przestepstwa lub tamania prawa przeciwko
dzieciom i mtodziezy, np. w sytuacji zaniedbywania, wykorzystania
seksualnego, przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej

flomawia aspekty prawne zwigzane z wykroczeniami niepetnoletnich i
ich sposobami rozwigzywania, np. mediacje w sprawach karnych

Planowanie terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy

Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacj

1. Zbiera informacje na temat
sytuacji rodziny, dzieci i mtodziezy
w kontekscie zgtaszanych
problemow

a)omawia zasady prowadzenia wywiadu zgodnie z zatozeniami
diagnozy funkcjonalnej

b)omawia specyfike nawigzania kontaktu oraz prowadzenia rozmowy z
dzieckiem w wieku przedszkolnym, szkolnym, nastolatkiem oraz z
rodzing

c)omawia potrzeby indywidualne i spoteczne rodziny, dzieci i mtodziezy
(zasoby i deficyty)

d)omawia zakres informacji, jakie powinien zebra¢ podczas rozmowy z
pacjentem lub jego rodzicem lub opiekunem prawnym

e)omawia zrodta informacji, z ktorych pozyskat wiedze na temat
pacjenta (diagnozy, opinie, orzeczenia, wywiady Srodowiskowe)

flomawia przeprowadzony przez siebie wywiad z uwzglednieniem
pozyskanych informacji oraz trudnosci, jakie napotkat

2. Przygotowuje plan wsparcia i
wspotpracy z innymi specjalistami z

a)przygotowuje konceptualizacje problemu niepetnoletniego oraz jego
otoczenia spotecznego (rodziny/opiekunow prawnych)
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réznych obszaréw dotyczacych
wsparcia rodziny, dzieci i mtodziezy

b)omawia i uzasadnia decyzje co do dalszych form pomocy, wskazujac
na mozliwe rozwigzania alternatywne i potencjalne zagrozenia na
dalszych etapach pracy

c)na podstawie zebranych informacji oraz konceptualizacji problemu
przygotowuje skoordynowany plan pomocy dziecku i rodzinie w
ramach terapii sSrodowiskowej

d)omawia sposob przekazywania oraz tresci przekazywane rodzinie
oraz niepetnoletniemu pacjentowi

Prowadzenie terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy

Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacji

1. Stosuje techniki terapii
srodowiskowej odpowiednie dla
rodziny, dzieci i mtodziezy

a)omawia przypadki, w ktorych wymagana jest adekwatna reakcja w
sytuacji nagtej

b)omawia zatozenia i zasady prowadzenia sesji otwartego dialogu

c)wykorzystuje elementy wywiadu motywujacego

d)omawia techniki i narzedzia motywowania pacjenta i jego otoczenia
do wspotpracy w ramach wsparcia psychospotecznego

e)wykorzystuje elementy technik terapii behawioralnej, np. warsztaty
zastepowania agresji

flomawia rodzaje wsparcia psychospotecznego, w tym profilaktycznego,
dla rodzin, dzieci i mtodziezy

2. Wspotpracuje z instytucjami i
specjalistami

a)omawia role i zadania terapeuty Srodowiskowego dzieci i mtodziezy

b)omawia mozliwe sposoby wspotpracy formalnej i nieformalnej z
podmiotami udzielajgcymi wsparcia rodzinie, dzieciom i mtodziezy

c)wspotpracuje z innymi specjalistami udzielajacymi wsparcia rodzinie,
dzieciom i mtodziezy w chorobach i zaburzeniach psychicznych, np. w
ramach spotkan zespotu interdyscyplinarnego

d)omawia zasady koordynacji wsparcia udzielanego rodzinie, dzieciom
i mtodziezy, w tym dobre praktyki dot. koordynacji tego wsparcia

3. Ewaluuje podjete dziatania

a)omawia i analizuje podjeta wspotprace ze specjalistami w ramach
terapii sSrodowiskowej dzieci i mtodziezy

b)monitoruje postepy w terapii Srodowiskowej, szczegolnie w
kontekscie koordynacji wsparcia rodziny, dzieci i mtodziezy

c)ocenia efektywnos¢ podjetych dziatah w kontekscie konceptualizacji
problemu
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